
ПРОЕКТ 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении Олимпиады по первой помощи и психологической поддержке 

 
 
Дата проведения: 17 декабря 2024 года.  
Время проведения:10.00-14.30, начало регистрации с 9.30 
Место проведения: ФГБОУ ВО КубГМУ Минздрава России 
 
Почетные гости:  

1. Петропавловский Николай Николаевич 

Участники соревнований 

Участвуют в олимпиаде 6 команд по 5 человек. 
4 команды школьники и 2 команды СПО 
 
В день соревнований путем жеребьевки определяется очерёдность 

выступления каждой командой практического этапа. 
Команда снимается с соревнований, то есть ее результат не учитывается 

при подведении этапа и итогов соревнований, и не допускается к выполнению 
последующих заданий этапа в случае, если хотя бы один член команды: 

- приступил к выполнению задания до команды члена судейской коллегии 

«Старт!» или продолжил выполнять задание после команды члена судейской 
коллегии «Стоп!»; 

- вмешивается в работу судейской коллегии; 

- использует какие-либо информационные материалы при выполнении 
заданий этапа. 

Программа соревнований 

Команды проходит последовательно 3 этапа, на которых ей предстоит оказать 

первую помощь пострадавшим в различных ситуациях. Игровая сцена из 

нескольких пострадавших может предполагать оказание психологической 

поддержки при реакциях страха, плача, истероидной реакции, агрессивной 

реакции, а также оказание первой помощи при отсутствии сознания и 

самостоятельного дыхания, ранении различных частей тела, наружном 

кровотечении, переломах, отсутствии сознания; при этом одна точка может 

включать оказание помощи человеку с неотложным состоянием и острой 

стрессовой реакцией (по отдельности или одновременно). 

Легенды этапов и состав травм заранее не сообщаются. На работу в рамках 

одной площадки отводится не более 10 минут. Итоговое время работы команды 

фиксируется в оценочном листе судей по первой помощи. Результат команды за 

выполнение задания складывается из суммы баллов, полученных командой при 

правильном оказании помощи пострадавшим.



 

Участник соревнований имеет право использовать только то снаряжение и 

подручные средства, которые обнаружит на этапе. Использование участниками 

собственных аптечек, одежды и иного снаряжения запрещается. Действия 

участников будут отсуживаться согласно чек-листу. По окончании каждого этапа 

участники получают обратную связь от судей, озвучиваются результаты. 

 

Подведение итогов соревнований 

При подсчете результатов каждого этапа капитан команды подписывает 

оценочный протокол команды. В случае возникновения спорных ситуаций 

капитан команды может подать апелляцию в секретариат. Спорные ситуации 

разбирает главный судья соревнований совместно с заместителем главного судьи 

по первой помощи и судьей, на этапе которого возникла спорная ситуация. 

Критериями оценки являются: 

- выполнение всех этапов соревнований; 

- соответствие продемонстрированных приемов оказания первой помощи 

и психологической поддержки приемам, представленным в практических 

пособиях «Психологическая поддержка», «Первая помощь»  

- время, затраченное командой на выполнение практического задания. 

Результат команды по итогам соревнований складывается из суммы 

итоговых результатов команды за выполнение всех этапов. 

В случае равенства суммы баллов преимущество получает команда, 

затратившая наименьшее время на выполнение практического этапа. 
…... 

 

Требование к командам: 

- 5 человек 
- примерно одинаковая одежда, если есть футболки с эмблемой школы, СПО. 
Если нет то просто эмблема 

- видео-визитка (до 3 минут) 
 
Видео-визитка должна содержать: 

- название команды 

- девиз команды 
- капитан команды 
- какое учебное заведение представляете 
- почему вы захотели принять участие в олимпиаде 
- считаете ли вы что оказывать первую помощь должен уметь каждый и почему 

 
 


